ASA RITMICA 1

Asa ritmiche: ASA Livello 1

Livello 1 Ritmico Binario (Parte 1)

LIVELLO |METRO |CONTENUTI APPRENDIMENTO COMPETENZE INS/VAL

SEQ. PATTERN

1 Binario Mm e SP AO Pattern Completo  [INS/VAL

Bin1fam

- L'insegnante esegue la sequenza ritmica in metro binario

usando la sillaba Pa

- L'insegnante e gli studenti eseguono pattern di classe e individuali
usando la sillaba Pa

- Gli studenti sono valutati nelle modalita di insegnamento e

di valutazione

- L'insegnante chiede come pattern individuali solo pattern macro/micro
- Gli studenti si muovono talvolta descrivendo macro e micro con gambe
e braccia, talvolta a flusso continuo

- Gli studenti rispondono individualmente a due pattern macro-micro

- | pattern di classe sono sia macro-micro che suddivisioni-prolungamenti
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ASA RITMICA 1

Livello 1 Ritmico Ternario (Parte 1)

LIVELLO

METRO

CONTENUTI

APPRENDIMENTO

COMPETENZE

INS/VAL

SEQ. PATTERN

1

Ternario

Mm e SP

AO

Pattern Completo

INS/VAL

Ter1fam

- L'insegnante esegue la sequenza ritmica in metro ternario
usando la sillaba Pa
- L'insegnante e gli studenti eseguono pattern di classe e individuali
usando la sillaba Pa
- Gli studenti sono valutati nelle modalita di insegnamento e
di valutazione
- L'insegnante chiede come pattern individuali solo pattern macro/micro

- Gli studenti si muovono talvolta descrivendo macro e micro con gambe
e braccia, talvolta a flusso continuo
- Gli studenti rispondono individualmente a due pattern macro-micro
- | pattern di classe sono sia macro-micro che suddivisioni-prolungamenti
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ASA RITMICA 1

Livello 1 Ritmico Binario (Parte 2)

LIVELLO METRO |CONTENUTI APPRENDIMENTO [ COMPETENZE INS/VAL

SEQ. PATTERN

1 Binario Mm e SP AO Pattern Completo  |INS/VAL

Bin1fam

- L'insegnante esegue la sequenza ritmica in metro binario

usando la sillaba Pa

- L'insegnante e gli studenti eseguono pattern di classe e individuali

usando la sillaba Pa

- Gli studenti sono valutati nelle modalita di insegnamento e

di valutazione

- L'insegnante chiede come pattern individuali solo pattern suddivisioni-prolungamenti
- Gli studenti si muovono talvolta descrivendo macro e micro con gambe

e braccia, talvolta a flusso continuo

- Gli studenti rispondono individualmente a due pattern suddivisioni-prolungamenti
- | pattern di classe sono sia macro-micro che suddivisioni-prolungamenti

Livello 1 Ritmico Ternario (Parte 2)

LIVELLO METRO |CONTENUTI APPRENDIMENTO COMPETENZE INS/VAL

SEQ. PATTERN

1 Ternario |Mm e SP AO Pattern Completo  |INS/VAL

Ter1fam

- L'insegnante esegue la sequenza ritmica in metro ternario

usando la sillaba Pa

- L'insegnante e gli studenti eseguono pattern di classe e individuali

usando la sillaba Pa

- Gli studenti sono valutati nelle modalita di insegnamento e

di valutazione

- L'insegnante chiede come pattern individuali solo pattern suddivisioni.prolungamenti
- Gli studenti si muovono talvolta descrivendo macro e micro con gambe

e braccia, talvolta a flusso continuo

- Gli studenti rispondono individualmente a due pattern suddivisioni-prolungamenti
- | pattern di classe sono sia macro-micro che suddivisioni-prolungamenti
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